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Action Real est une association de solidarité internationale née de la conviction de
trois jeunes colombiens : une éducation de qualité peut transformer la vie des
enfants partout dans le monde. Action Real agit dans le domaine de
l'éducation, de la formation et de la culture auprès de populations issues de
milieux socioéconomiques défavorisés. A l'internationale, il s'agit de soutenir le
développement des systèmes éducatifs des pays du Sud. En France, Action Real
sensibilise le grand public à l'interculturalité à partir de l'apprentissage des langues
étrangères et de la culture des pays hispanophones et africains. Nous proposons un
espace d'expression et de réflexion citoyenne autour de la solidarité internationale.
L'association prend le nom d'Action Real pour faire écho au projet REAL qui a été à
son origine.

Les principes qui nous guident sont : 
1. Une éducation de qualité pour tous, 
2. Un renforcement de l’identité culturelle, 
3. Le développement intégral des plus vulnérables, 
4. L’autonomisation des populations issues des milieux socio-économiques
défavorisés.

LE PROJET DE L'ASSOCIATION

1

 Rapport annuel 2022



Action Real, à travers sa mission et ses projets, contribue aux Objectifs de
Développement Durable adoptés aux Nations Unies en 2015.
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Action Real promeut l’éducation à la santé en tant que matière à intégrer dans
les programmes scolaires. Il s’agit d’un des quatre axes considérés comme
fondamentaux pour le développement intégral des jeunes.

ODD 3 : Bonne santé et bien-être

Action Real considère l’éducation comme un levier fondamental de
transformation sociale : une éducation de qualité permet aux populations
vulnérables et issues de milieux défavorisés de sortir des pièges de la pauvreté.

ODD 4 : Éducation de qualité

ODD 5 : Egalité des sexes
Action Real forme le personnel éducatif à l’égalité des genres en milieu scolaire.
En effet, une éducation de qualité se doit d’être accessible à toutes et tous et
doit promouvoir l’égalité des chances et l’égalité des traitements. Son objectif
est de faire prendre conscience des inégalités qui subsistent à l’école et
d’identifier avec les enseignants des mesures concrètes à appliquer en classe.

ODD 10 : Inégalités réduites

Une éducation de qualité pour tous, quel que soit le genre ou l’origine sociale,
a le pouvoir de réduire les inégalités, en donnant à tous les jeunes les mêmes
opportunités de développer leurs capacités. Action Real intervient auprès de
populations issues de milieux socioéconomiques défavorisés.

ODD 17 : Partenariats pour la réalisation des objectifs

Le partenariat , au même titre que le développement qui va du Sud au Sud,
constitue l’ADN d’Action Real. Parce que les projets visent à contribuer à
l’amélioration des systèmes éducatifs, et plus généralement au développement
durable, ils consistent aussi à valoriser et à renforcer les capacités déjà
existantes. L’association noue des partenariats avec d’autres associations aux
expertises qui enrichissent les projets et avec les institutions éducatives. Cette
stratégie a pour objectif de garantir une participation active aux projets, une
appropriation par les différents acteurs concernés et impliqués et, ainsi, la
pérennité des actions et un développement qui soit véritablement durable. 



LE MOT DE LA
PRÉSIDENTE 
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(Rapport moral)



LE MOT DE LA
PRÉSIDENTE 
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MARGARITA LOPEZ MENDEZ

(Rapport moral)
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FIGURE 1.
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NOS  ACTIONS EN
RÉPUBLIQUE DU CONGO

En 2022, après trois ans de collaboration avec la République du Congo avec des missions
ponctuelles pouvant durer de 2 à 4 semaines, l’association a décidé de renforcer son action au
Congo en envoyant deux de ses bénévoles  en une mission de 6 mois entre le 28 juillet et le 1
février 2023.
Cette mission a permis non seulement de donner de la continuité à nos engagements envers le
gouvernement congolais en matière de formation de son personnel au développement des
compétences numériques et pédagogiques mais aussi de développer une nouvelle action auprès
de la société civile congolaise. Il s’agit de nos formations en initiation en conception et
gestion de projets.

 Résultats en chiffres de cette mission :





Chiffres : 311 bénéficiaires au Congo en 2022, dont 106 ont reçu une formation en initiation à la
gestion de projets, 55 ont reçu une formation complète de 107 h en pédagogie et 150 ont été
sensibilisés à nos actions et aux enjeux de l’éducation au Congo dans les différents événements
organisés à ce propos

Sensibilisation à nos actions
150

Formation en initiation à la gestion de projets
106

Formation complète en pédagogie
55

Bénéficiaires au Congo en 2022
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Les actions au Congo - 2022
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   Présentation générale

Notre ambition ?
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Les actions au Congo - 2022
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Actions organisées dans le cadre du projet
Cérémonie de socialisation des résultats de la phase pilote (bilans et
perspectives) :



Participation et prise de parole au Conseil national du METP
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Photo de famille avec le ministre du METP, M.  Ghislain Thierry MAGUESSA EBOMÉ 10
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Visite d'écoles à Dolisie et à Pointe-Noire

Les perspectives présentées en chiffres : 



LE PROJET CONNEXION REAL
Les actions au Congo - 2022
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Dans le cadre du suivi des enseignants du lycée technique commercial 5 février, école pilote,
nous avons réalisé quatre activités :

a)  Réunion de bilan sur le premier de suivi réalisé en avril 2022, le 03/08/2022
b)  Rencontre entre les inspecteurs et les enseignants du lycée technique commercial 5 février,
le 15/10/2022
c)  Séances de simulation entre les enseignants du lycée 5 février (à l’initiative du chef
d’établissement), le 5, 12 et 19 novembre 2022.
d)  Visite pédagogique des enseignants du lycée 5 février par les inspecteurs

Activité de suivi post-formation du personnel du lycée 5 février

Formation de formateurs (inspecteurs) en PAP

Formation des 45 nouveaux bénéficiaires

Formation en PAP (30h) : du 17-28 octobre 2022 (de lundi à vendredi)
Formation en ICDL (44h) : du 7 au 22 novembre 2022 (de lundi à samedi)
Formation en TICE (30h) : du 29 nov. au 9 décembre 2022 (de lundi à vendredi) rapportées
sur janvier 2023
Formation en égalité de genre (3h) : le samedi 10 décembre 2022 rapportées sur janvier
2023

Choix des participants : 5 inspecteurs + 5 bénéficiaires par établissement (4
enseignants dont 2 femmes et 2 hommes et un D.E), 8 établissements (LTIM, LTCM, LTIF,
LEPAAC, CETF 8 mars, ENBA, ENI, EPMMS).
 
Calendrier des formations :

Un nombre de 34 participants ont validé la certification ICDL

Formation tenue du 8 au 21 septembre en matinée (3h par jour soit 30h au total).
Participants inscrits : 11

Réalisation d’un reportage sur nos actions

En collaboration avec l’INRAP (Institut national de recherche et d'action pédagogiques) nous
avons réalisé un film-reportage sur notre projet de redynamisation des pratiques pédagogiques
des enseignants au Congo. Les élèves de nos deux écoles pilotes se sont exprimés pour la
première fois. Pour le consulter  : https://www.youtube.com/watch?v=lxsXecfzseI 



Les actions en 2022 - Congo

PARTENAIRES DU PROJET CONNEXION REAL
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Tout ce dispositif a été rendu possible par à l’implication de nos partenaires
institutionnels :




Ministère de l’Enseignement Technique et Professionnel (METP) 

Inspection générale : Service chargé de la coordination des inspecteurs ayant pour tâche
principale l’accompagnement et le suivi pédagogique des enseignants des institutions
éducatives rattachés au METP.

Institut National de Recherche et d’Action Pédagogique (INRAP): 
Institution chargée de la rédaction de programmes académiques pour les écoles et les lycées au
niveau national.
Direction de la formation continue : Direction au sein du cabinet du MEPSA, chargée de la
formation des enseignants visant le renforcement continu des compétences pour l’amélioration
de la qualité de l’enseignement. 

Nous avons également pu compter sur PRATIC, avec qui nous avons renoué un
partenariat :

PRATIC : association congolaise loi 1901 qui a pour objectif de
promouvoir et développer des activités autour du numérique.
Organisatrice du salon international OSIANE, Pratic, l’ONG
congolaise qui a pris la suite de la GENC est désormais co-porteuse
de la nouvelle d’étape du projet REAL. Grâce au travail de Pratic, 34
de nos enseignants ont désormais un certificat de compétences
informatiques (ICDL). Grâce à leur participation, nous avons pu
augmenter les bourses accordées aux deux lycées pilotes pour
l’aménagement de leurs salles multimédia.

Le FONEA, Fonds National d’Appui à l’Apprentissage et à l’Employabilité 
Etablissement Public à caractère administratif.  Parmi leurs missions :
- Contribuer à l’identification des besoins en matière de formation professionnelle et 
d’apprentissage ;
- Appuyer les opérateurs de formation professionnelle (par le financement du perfectionnement
de leurs formateurs, l’élaboration de stratégies novatrices et d’ingénieries pédagogiques
appropriées, ainsi que par l’amélioration de leurs outils et instruments didactiques de formation)



Les actions au Congo - 2022
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2. PROJET REDACTION

Le projet « RédACTION : pour une éducation intégrale » propose un dispositif
d’accompagnement de rédacteurs de programmes de l’Institut National de
Recherche et d’Action Pédagogiques (INRAP) de Brazzaville, dans le but d’améliorer
les programmes scolaires et s’écarter du modèle traditionnel d’apprentissage basé
sur la transmission linéaire de connaissances.
Le projet s’inscrit dans la continuité du programme « REAL : Réseau d’éducation pour
une Afrique Leader » pour contribuer à l’amélioration de la qualité du système
éducatif Congolais. C’est pourquoi, la proposition initiale du projet comprenait le
renforcement de connaissances sur la pédagogie active et participative, l’intégration
de technologies de l’information et de la communication dans l’enseignement et
l’égalité de genre dans le milieu scolaire.
En 2022 l’équipe du projet a été mobilisée sur la recherche de fonds publiques et
privés pour la mise en place du projet, cependant face aux contraintes rencontrées,
la stratégie d’intervention a connue de modifications afin de faciliter le déploiement
des activités, avec les ressources mis à disposition par l’association Action Real et
l’INRAP.
Actuellement, l’équipe du projet travaille sur la rédaction de modules pour
l’animation d’une formation à distance portant sur l’approche par compétences et
l’égalité fille-garçon intégrée à la rédaction de programmes scolaires.



Les actions au Congo - 2022
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Depuis le mois d'août 2022, Action Real partage son savoir-faire associatif en formant des
jeunes entrepreneurs, des professionnels et des porteurs de projets sociaux.
L’objectif est d’acquérir les compétences clés pour concevoir et gérer un projet.
La formation comporte 3 modules : 
-    Le Design Thinking appliqué à la conception des projets
-    La rédaction efficace pour les appels à financement
-    La maîtrise d’Excel appliqué au suivi financier
Plus de 100  personnes ont déjà été formées sur Brazzaville et Pointe-Noire en partenariat avec
les ACC, l’école Tri-cordon et les 3L Miracles.

3.  FORMATIONS À LA CONCEPTION ET  
GESTION DE PROJET



FORMATION DATE VILLE NOMBRE DE
BÉNÉFICIAIRES

Design Thinking
appliqué à la

conception des projets
13/08/2022 Brazzaville 22

Design Thinking
appliqué à la

conception des projets
23/09/2022 Brazzaville 20

Design Thinking
appliqué à la

conception des projets
14/10/2022 Brazzaville 11

La rédaction des
projets en vue de

candidature pour les
appels à financement

21/10/2022 Brazzaville 12

Excel appliqué au suivi
financier des projets

(BZV)
28/10/2022 Brazzaville 11

Design Thinking
appliqué à la

conception des projets
24/11/2022  Pointe-Noire 10

La rédaction des
projets en vue de

candidature pour les
appels à financement

25/11/2022  Pointe-Noire 10

Excel appliqué au suivi
financier des projets

(BZV)
26/11/2022 Pointe-Noire 10

TOTAL 106

Les actions au Congo - 2022
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FORMATIONS À LA CONCEPTION ET  GESTION DE
PROJET



Les actions au Congo - 2022
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Le salon Osiane 2022 s’est tenu du 26 au 29 avril 2022 à Brazzaville. C’était l’occasion pour
Action Real de renforcer les liens qui nous unissent à nos partenaires dans le cadre du projet
Connexion Real. Nous avons eu la chance de pouvoir nous entretenir avec un certain nombre
d’officiels qui nous ont réassuré leur confiance pour cette année. A l’issue de la cérémonie de
clôture, Action Real a établi un partenariat officiel avec Pratic pour développer l’intégration du
numérique dans les écoles congolaises.
Nous nous réjouissons de pouvoir compter de nouveau sur Pratic dans la mise en place de ce
projet ambitieux.

4. AUTRES ACTIONS PONCTUELLES

Participation au salon Osiane

Photo 1 : Notre présidente Margarita, pose aux côtés du Ministre du MEPPSA : Monsieur Jean
Luc MOUTHOU et de la directrice du MEPPSA : Madame Régine TCHICAYA OBOA.
Photo 2 : Notre présidente aux côtés de Madame Régine TCHICAYA OBOA, directrice du
MEPPSA.
Photo 3 : Notre présidente échange quelques paroles avec Madame Seynabou DIAW BA,
représentante adjointe du PNUD Congo, Programme des Nations Unies pour le
développement au Congo
Photo 4 : Monsieur Ghislain Thierry MAGUESSA ÉBOMÉ, le Ministre du Ministère de
l’Enseignement Technique et Professionnel nous a également reçu dans son bureau.
Photo 5 et 6 : Notre présidente s’exprime lors de la clôture du Salon OSIANE 2022 pour
annoncer le partenariat entre PRATIC et Action Real



Les actions au Congo - 2022
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Le 4 octobre 2022, grâce à notre partenaire Agrogreen Congo, nous avons eu la chance de
participer à l’organisation d’une coupe de football en faveur des jeunes des quartiers
défavorisés de Pointe-Noire.

Rencontre avec de jeunes footballeurs à Pointe-Noire

Une occasion supplémentaire de remplir notre mission : échanger avec le jeune public et les
sensibiliser à l’importance de l’éducation. À ce titre, nous avons préparé des kits scolaires
comme récompenses aux 14 gagnants de la coupe. 



Les actions au Congo - 2022
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Action Real a fêté ses 5 ans au Marathon du Volontariat et
de la Solidarité

Le 4 décembre 2022, Action Real a soufflé sa cinquième bougie lors du marathon organisé à
Brazzaville par la plateforme RAVSI Congo, les Nations Unies et France volontaires pour célébrer
la journée internationale du volontariat.

Partenaires des actions ponctuelles :  



 Rapport annuel 2021
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En 2022, Action Real a relancé les projets pour la jeunesse mis en
place l’année précédente. Notre objectif : sensibiliser à la solidarité
internationale et à l’interculturalité et ouvrir les horizons en
donnant l’opportunité à plusieurs jeunes et adolescent.e.s
d’échanger par-delà les océans. De nouveaux partenaires, de
nouveaux défis et surtout, de nouvelles réussites ont marqué cette
année !

NOS PROJETS POUR
LA JEUNESSE



  Séance 1 Séance 2 Séance 3 Séance 4 Séance 5

Date Lundi 18/07 Mardi 19/07 Mercredi 20/07 Jeudi 21/07 Vendredi 22/07

Groupes
connectés

Colombie
Congo

France Congo
Colombie

France
Congo France

Colombie
Congo France

Colombie

Thèmes

Qu’est-ce que la
culture, qu’est-

ce que
l’interculturalité

?

La solidarité
internationale,
qu’est-ce que

c’est ?

Représentation
s culturelles :

déconstruire les
stéréotypes

La coopération
internationale :
simulation de
négociation à

l’ONU

La coopération
internationale :
suite et fin de la
simulation.Conc

lusion du
projet.

Les actions en 2022 - EN FRANCE 

L’ENGAGE SOLIDAIRE
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 L'engage solidaire a permis à une trentaine de jeunes en France, en Colombie et au Congo de
comprendre et de mettre en pratique la solidarité internationale et l'interculturalité. Grâce à des
animations connectées, ils ont pu partager leur culture, apprendre des autres, penser la solidarité
au-delà des représentations Nord-Sud. Ils se sont glissés dans la peau de diplomates à l'ONU
pendant deux jours pour discuter de la guerre en Ukraine et comprendre les mécanismes de la
coopération internationale. Ces rencontres ont inspiré les jeunes et leur ont donné envie de
s'engager pour leur communauté. A Créteil, une douzaine de jeunes du quartier de Montaigut ont
pu ouvrir leurs horizons et rencontrer leurs pairs malgré les océans qui les séparent. Ils ont
abordé des sujets nouveaux et réalisé le temps d'une semaine un voyage virtuel, chose essentielle
pour des enfants issus de milieux moins favorisés.

Le projet a réuni les trois pays lors d’une semaine complète du 18 au 22 juillet et a ainsi bravé la
canicule en France : 

NOTRE PROJET INTERCONTINENTAL



Les actions en 2022 

L’ENGAGE SOLIDAIRE
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NOTRE PROJET INTERCONTINENTAL

L’engage solidaire est un projet pour la jeunesse, et par la jeunesse. Pour la deuxième fois, un
volontaire en service civique, Julien Misat, a participé à la gestion du projet, à la conception des
ateliers pédagogiques et à l’animation des ateliers. C’est aussi un projet collectif : en 2022, il s’est
tenu avec de nouveaux partenaires en Colombie et en France : 

Cette première édition du projet L’engage solidaire a été co-portée par l’association Join a
Town, et mise en place avec quatre autres partenaires : l’association Regard sur l’Education et
le Lycée 5 février 1979 à Brazzaville (Congo), le Lycée Alexandre Dumas à Saint-Cloud
(France), le service jeunesse de la Mairie d’Ivry-sur-Seine (France) et le Colegio Emilio
Valenzuela à Bogotá (Colombie).
Au sein des deux associations, le projet a réellement été conçu par la jeunesse pour la jeunesse. Il
a en effet donné l’opportunité à deux volontaires en service civique de concevoir un projet de
solidarité internationale, d’y intégrer leurs intérêts, leurs compétences, leur propre savoir-faire et
surtout d’en acquérir de nouveaux. Elles ont pu identifier les sujets et les formats les plus
susceptibles d’engager les jeunes participants.



Les actions en 2022 

L’ENGAGE SOLIDAIRE
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NOTRE PROJET INTERCONTINENTAL

La Fondation éducative Instituto Experimental del Atlántico “José Celestino
Mutis”, à Barranquilla. Créé en 1970, cet institut privé et gratuit offre une
éducation de qualité à des enfants issus de familles à bas revenus. 

La Ville de Créteil s’est jointe au projet et l’a mis en place au Centre
Associatif Communal de Montaigut.

Au Congo, le Lycée technique et commercial 5 février a mobilisé ses enseignants et ses élèves
pour la deuxième fois.

L’engage solidaire est co-porté par l’association Join a Town et reçoit le soutien financier du
FONJEP et du Ministère de l’Europe et des Affaires Étrangères. 

Le projet Globetrotteurs s’adresse aux jeunes qui veulent découvrir de manière ludique et
créative la langue espagnole et la culture colombienne. En juin, la Ville de Créteil et Action Real
ont proposé à une douzaine de jeunes (9-15 ans) accueillis au Centre Associatif Communal de
Montaigut (CACM) trois séances de deux heures pour s’initier au vocabulaire et découvrir la
culture grâce à des activités ludiques et créatives : jeux de société, de balle, cuisine, danse…
Ces ateliers leur ont permis d’aller à la rencontre de l’autre tout en utilisant le vocabulaire d’une
langue étrangère.

Le projet a introduit une dynamique conviviale d’échange, parfaite pour poser les bases du
projet L’engage solidaire, également déployé cette année avec la Ville de Créteil. 

Les actions en 2022 - France

Le projet Globetrotteurs 
Ateliers citoyens de langue et culture pour les jeunes
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Les actions en 2022 - Colombie

Langue et littérature

Notre partenariat avec l’Instituto Experimental del Atlántico de Barranquilla en Colombie se
décline aussi autour du français et de la littérature ! 

Dans cette école privée mais totalement gratuite, les élèves apprennent 7 langues étrangères
dont le français. A partir du 7 février 2022, Action Real a dispensé des cours en ligne de
Français Langue Etrangère le mardi et des cours de Littérature le jeudi à deux classes de
décimo grado (classe de Première) et d’undécimo grado (classe de Terminale), soit 28 élèves.
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NOS ACTIONS EN 
 FRANCE TOUS

PUBLICS



 Action Real continue de proposer des cours de
langue en ligne animés par des professeurs
bénévoles. Ces cours s’appuient sur la
conversation et sollicitent l’écoute, la lecture et
l’écriture. L’atelier d’espagnol aborde des sujets
d’actualité de l’Amérique latine, la littérature et
les différentes cultures. Les cours durent une
heure et demie et ont lieu une fois par semaine.
En 2022, l’atelier d’espagnol a rassemblé 5
personnes.

En France, la mission de notre association, jusqu’à présent, est centrée sur la sensibilisation
du grand public à l'interculturalité à partir de l'apprentissage des langues étrangères et d’un
rapprochement de la culture des pays hispanophones et africains. Nous proposons
également un espace d'expression et de réflexion citoyenne autour de la solidarité
internationale.

Les actions en France tous publics - 2022

Cours de langues en ligne
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Le 7 juin, Action Real a proposé une lecture des pédagogues du
XXème siècle Amilcar Cabral (1924-1973) et de Paulo Freire (1921-
1997). Avec Lidia Rodríguez, docteure en philosophie et professeur-
adjoint à l'université de Buenos Aires, spécialisée dans l’histoire de
l’éducation en Amérique latine et l’éducation populaire, nous avons
accueilli une dizaine de personnes pour discuter de l’influence de
ces théoriciens sur la lutte culturelle pour l'émancipation coloniale
et sur leurs potentiels apports pour l’éducation populaire au XXIème
siècle. Cette conversation a permis de bâtir des ponts entre
l’Amérique latine et l’Afrique. 
La rencontre a été hébergée par la Maison des Initiatives Étudiantes
à Paris. 

Événement ponctuel
Action Real organise ponctuellement des temps forts pour vous rencontrer et échanger à propos de la
solidarité, des cultures et de l’éducation !

Une lecture-pont : rencontre autour de Cabral et de Freire



Les actions en France tous publics - 2022
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Le temps d’un week-end au mois de juin, la ville d’Ivry-sur-Seine célèbre la vie associative,
encourage le partage et la découverte lors d’Ivry-en-Fête. Pour la première fois, Action Real a
tenu un stand pour vous rencontrer et profiter ensemble d’un moment festif et convivial. Les
bénévoles se sont relayés pour présenter aux Ivryens et Ivryennes les activités de l’association et
leur proposer une exposition, un quiz et un atelier photo. 

Ivry-en-Fête 

Régulièrement, Action Real réunit ses bénévoles éparpillés en France et ailleurs. En janvier, une
partie des membres de l’association et des partenaires se sont réunis à Paris autour des photos
prises lors de la mission au Congo de fin 2021 pour échanger à propos de cette expérience. En
juin, c’est à l’occasion d’un pique-nique dans un parc de la capitale que les bénévoles ont célébré
le début de l’été. 

Des rencontres entre bénévoles 








Margarita Lopez, présidente de l’association
association@actionreal.org

07.82.82.12.51



Contact :Pour en savoir plus sur
l'association :

https://actionreal.org

Association Action Real

@associationactionreal

Association Action REAL


