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Action Real est une association de solidarité internationale née de la conviction de
trois jeunes colombiens : une éducation de qualité peut transformer la vie des
enfants partout dans le monde. Action Real agit dans le domaine de
l'éducation, de la formation et de la culture auprès de populations issues de
milieux socioéconomiques défavorisés. A l'internationale, il s'agit de soutenir le
développement des systèmes éducatifs des pays du Sud. En France, Action Real
sensibilise le grand public à l'interculturalité à partir de l'apprentissage des langues
étrangères et de la culture des pays hispanophones et africains. Nous proposons un
espace d'expression et de réflexion citoyenne autour de la solidarité internationale.
L'association prend le nom d'Action Real pour faire écho au projet REAL qui a été à
son origine.

Les principes qui nous guident sont : 
1. Une éducation de qualité pour tous, 
2. Un renforcement de l’identité culturelle, 
3. Le développement intégral des plus vulnérables, 
4. L’autonomisation des populations issues des milieux socio-économiques
défavorisés.

LE PROJET DE L'ASSOCIATION
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Action Real, à travers sa mission et ses projets, contribue aux Objectifs de
Développement Durable adoptés aux Nations Unies en 2015.
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Action Real promeut l’éducation à la santé en tant que matière à intégrer dans
les programmes scolaires. Il s’agit d’un des quatre axes considérés comme
fondamentaux pour le développement intégral des jeunes.

ODD 3 : Bonne santé et bien-être

Action Real considère l’éducation comme un levier fondamental de
transformation sociale : une éducation de qualité permet aux populations
vulnérables et issues de milieux défavorisés de sortir des pièges de la pauvreté.

ODD 4 : Éducation de qualité

ODD 5 : Egalité des sexes
Action Real forme le personnel éducatif à l’égalité des genres en milieu scolaire.
En effet, une éducation de qualité se doit d’être accessible à toutes et tous et
doit promouvoir l’égalité des chances et l’égalité des traitements. Son objectif
est de faire prendre conscience des inégalités qui subsistent à l’école et
d’identifier avec les enseignants des mesures concrètes à appliquer en classe.

ODD 10 : Inégalités réduites

Une éducation de qualité pour tous, quel que soit le genre ou l’origine sociale,
a le pouvoir de réduire les inégalités, en donnant à tous les jeunes les mêmes
opportunités de développer leurs capacités. Action Real intervient auprès de
populations issues de milieux socioéconomiques défavorisés.

ODD 17 : Partenariats pour la réalisation des objectifs

Le partenariat , au même titre que le développement qui va du Sud au Sud,
constitue l’ADN d’Action Real. Parce que les projets visent à contribuer à
l’amélioration des systèmes éducatifs, et plus généralement au développement
durable, ils consistent aussi à valoriser et à renforcer les capacités déjà
existantes. L’association noue des partenariats avec d’autres associations aux
expertises qui enrichissent les projets et avec les institutions éducatives. Cette
stratégie a pour objectif de garantir une participation active aux projets, une
appropriation par les différents acteurs concernés et impliqués et, ainsi, la
pérennité des actions et un développement qui soit véritablement durable. 

https://www.un.org/sustainabledevelopment/fr/objectifs-de-developpement-durable/


LE MOT DE LA
PRÉSIDENTE 
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MARGARITA LOPEZ MENDEZ

(Rapport moral)



Vanessa Capelle, responsable de la recherche de fonds
Juliette Martin, chargée de la Communication
Léa Bigerel, stagiaire en enseignement du français comme langue étrangère

 
Des bénévoles complètent l’équipe du bureau : 

En 2018 l’association comptait 19 adhérents. A ce jour, elle regroupe 73 adhérents, dont
26 bénévoles.

Le bureau est constitué de 4 membres actifs et 3 membres associés aux décisions et
aux réunions du bureau sur 2021.

Clara Vernet (responsable des actions
en France et du pôle jeunesse)
Jessie Santacruz (responsable des
actions culturelles sur 2021)
Grégoire Cousin (Responsable suivi
financier)

Organisation et vie du siège
Le développement de l'association ces trois
dernières années

Membres actifs Membres associés

La présidente et co-fondatrice d'Action
Real : Margarita Lopez Mendez
La vice-présidente et co-fondatrice
d'Action Real : Pamela Londoño
La trésorière : Mylène Clairy
La secrétaire : Sophie Aubrespin
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2018 19

2019 25

2020 32

2021 73

Evolution des adhérents depuis la création de l'association



Jainaba Njie est en charge de l’axe formation artistique, 
Paola Gamboa, en charge du volet langues et culture,
Pamela Londoño, en charge du volet éducation à la santé, coordination de
l’équipe technique au Congo Brazzaville, des relations avec les partenaires
étatiques et de la rédaction des programmes avec l’INRAP.
Juan Felipe Mesa du volet TIC (technologies de l’information et de la
Communication),
Jenibeth Cabarcas, en charge avec Margarita Lopez de la formation en Pédagogie
active et participative (PAP),
Verlin Otondzambé, représentant local d’Action Real est président de
l’association Regard sur l’Éducation,
Jean Pierre Angounda, directeur du Lycée 5 février, est très impliqué
personnellement dans le projet REAL. 

Pour le projet REAL : 

Actuellement Clara Vernet occupe le poste de responsable des actions en France et du
pôle jeunesse après avoir occupé celui de volontaire en service civique jusqu’au 6 août
2021.

Julien Misat est venu compléter l’équipe pour le poste de volontaire en service civique de
8 mois en décembre 2021, apportant son expertise en communication.

Et les professeurs de langues :
Mario Villagra, professeur d’espagnol pour les adultes avec David Parrado
Giuliana Osella, professeure d’italien a pris la suite de Marta Domini.
Martin Hervouët, est devenu professeur Français Langue Étrangère dans le cadre de ses
études de Master 2 et a pris en charge 3 cours. Léa Bigerel a pris le relais de Martin.
Jessie, professeur d’espagnol pour les enfants

L’équipe du bureau a eu l’opportunité de suivre des formations proposées par Projaide
(formations gratuites proposées par le département du Val de Marne aux associations).
Mylène : formations sur la comptabilité.

Organisation et vie du siège
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FIGURE 1.
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NOS  ACTIONS EN
RÉPUBLIQUE DU CONGO



LE PROJET REAL

FIGURE 1.

Les actions au Congo - 2021
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Présentation générale



LE PROJET REAL

FIGURE 1.

Les actions au Congo - 2021
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Formation PAP

Formation TICE

Formation à l’égalité fille-garçon en milieu scolaire



LE PROJET REAL
Les actions au Congo - 2021
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INRAP



La première phase du projet REAL a été cofinancée principalement par le FORIM via le PRAOSIM
(programme d’appui aux organisations de solidarité internationale issues de la migration), le
département du Val-de-Marne ainsi que par le soutien de la société civile à travers les dons. La
réalisation de la première phase du projet REAL aura coûté un total de 121 798 euros,
valorisations comprises.

LE PROJET REAL
Les actions au Congo - 2021
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Formation PAP
Sur les 100 enseignants prévus, 85 ont finalement participé à la formation PAP pour un résultat
de 62 participants certifiés et 12 formateurs.

Formation TICE
La formation TICE a permis de certifier 78 participants dont 8 formateurs.

Formation Egalité Femmes 
Bénéficiaires directs : 81 personnes dont 33 femmes et 48 hommes et 4 formateurs

Groupe de rédacteurs de programmes
26 personnes dont 11 femmes et 15 hommes

Bilan des formations

INRAP
Le partenariat s'inscrit dans la durée : plusieurs solutions ont été proposées pour répondre aux
défis de communication interne et d’autonomie.
Le projet REAL bénéficiera d'un accompagnement renforcé de la part de l’INRAP, ainsi qu'une
meilleure inclusion de l’INRAP dans ses formations pédagogiques et numériques.

Financement



Les actions en 2021 - Congo

CONNEXION CONGO
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Le démarrage des actions du projet REAL sur le terrain prévu le 14 mars 2020 a été suspendu
avec la pandémie de COVID-19. La virtualité s’est imposée comme la seule modalité de travail
possible dans un contexte où les déplacements et les activités en présentiel étaient interdits. Or,
l’écart numérique entre la France et le Congo Brazzaville est devenu un frein pour la réalisation
des activités. L’accès limité aux outils numériques et l’absence de compétences numériques du
côté de nos bénéficiaires nous a amené à rechercher des partenaires locaux pour pouvoir
mettre en place nos actions. Ainsi, avec la collaboration de la Grande école numérique du Congo
et de l’association PRATIC, nous avons démarré nos actions en modalité virtuelle en novembre
2020. 

Soutenir et encourager l’intégration du
numérique en milieu scolaire par la mise en
place des formations d’initiation aux outils
numériques auprès du personnel de
plusieurs organismes éducatifs congolais
ainsi que l’approvisionnement d'outils
numériques dans deux lycées du Congo
Brazzaville : 129 bénéficiaires, dont 34 ont
été accompagnés à l’obtention de la
certification ICDL, certification de
compétences digitales reconnue
internationalement. 
 Soutenir le passage au numérique de deux
écoles pilotes (lycée A. A. Neto « B » et le
lycée commercial 5 février) avec l’achat
d’outils numériques, notamment avec une
bourse de 8900 € au total pour
aménagement, sécurisation et
équipement de 3 salles informatiques. 
Sensibiliser les enseignants et les
fonctionnaires du secteur éducatif à
l’intégration des outils informatiques dans
les programmes éducatifs. 

Le projet Connexion Congo a permis de : 



Les actions en 2021 - Congo

CONNEXION CONGO
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Dans le cadre du programme de certifications des compétences numérique, L'association Action
Real en collaboration avec le GENC et l'ONG PRATIC a mis en place le projet « Connexion Congo »,
dont le lancement officiel a eu lieu le samedi 07 août 2021 à la Grande Bibliothèque Universitaire
de l’université Marien NGOUABI.

La Directrice de Cabinet du Ministre l’Enseignement Préscolaire, Primaire et Secondaire et de
l’alphabétisation
Le Directeur de Cabinet du Ministre de l’Enseignement Technique et Professionnel La
Représentante de l’UNESCO au Congo ;
Le Directeur de la Formation Continue du MEPSA ;
Le Directeur Départemental de l’Enseignement Technique ;
Le Directeur General de BUROTOP IRIS ;
Le Président de BANTOU-HUB ;
Le Représentant du Directeur Général de l’Agence de Régulation des Postes et
Communication Electroniques  (ARPCE) ;

De nombreux officiels étaient présents à cette cérémonie qui a réuni des autorités nationales du
Congo en charge de l’éducation national ainsi que des partenaires de PRATIC ainsi que 72
enseignants bénéficiaires de ce programme. Nous avons eu l'honneur de réunir :

Ce projet a été financé par 



Les actions en 2021 - Congo

PARTICIPATION A DES TEMPS DE VALORISATION
DE NOS PROJETS AU CONGO
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Margarita Lopez et Pamela Londoño ont représententé l’association Action
Real au 8e Colloque international en éducation avec la communication intitulée «
Projet REAL : Réseau d’Education pour une Afrique Leader et la formation des
enseignants en pédagogie active et numérique en République du Congo ». Cet
événement aura lieu de manière virtuelle au Québec en avril 2021.

Margarita Lopez a participé à un live le 26 octobre 2021 sur
KaféIn pour discuter du développement du système éducatif
congolais au micro de Marvyne Loti Loutonadio

Enfin nous avons pu promouvoir nos projets  à travers les médias : Vidéos à
consulter sur notre site www.actionreal.org

  



Les actions en 2021 - Congo

PARTENAIRES
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Association Regard sur l’Education :  basée à Brazzaville, Regard sur
l'Education est une association panafricaine à vocation internationale qui vise
à faire profiter des bienfaits de l’éducation aux différentes couches de la
population, notamment les jeunes. Pour ce projet, elle est chargé du suivi sur
place de la formation, de l’achat et distribution du matériel de formation. Elle
épaule les écoles partenaires dans l’organisation logistique et opérationnelle
de la formation et nous représente auprès des autorités locales. Regard sur
l'Education a été est indispensable dans l’animation des formations et le suivi
des bénéficiaires en complémentarité de la GENC et PRATIC.

Grande Ecole Numérique du Congo : la GENC est un institut de
formation spécialisé dans les nouvelles technologies de
l’information et la communication, basé à Brazzaville et à Pointe
Noire. Le projet profite de l’expertise pédagogique congolaise et les
alignements pédagogiques d’Action Real pour la mise en place des
formations sur la pratique numérique et l’amélioration des
pratiques pédagogiques du personnel éducatif congolais.

Afin de mener à bien les missions du projet REAL et de connexion Congo, l’association
Action Real a pu compter sur un ensemble de partenaires associatifs et
institutionnels tant en France qu'au Congo.
A Brazzaville, nous avons pu développer nos actions grâce à :

PRATIC : association congolaise loi 1901 qui a pour objectif de
promouvoir et développer des activités autour du numérique.
Organisatrice du salon international OSIANE, Pratic, l’ONG congolaise qui
a pris la suite de la GENC est désormais co-porteuse de la nouvelle
d’étape du projet REAL. Grâce au travail de Pratic, 34 de nos enseignants
ont désormais un certificat de compétences informatiques (ICDL). Grâce
à leur participation, nous avons pu augmenter les bourses accordées
aux deux lycées pilotes pour l’aménagement de leurs salles multimédia.

En France, plusieurs partenaires nous ont soutenu :

Join a Town est une association française loi 1901 créée en 2017 qui
cherche à promouvoir le développement durable des communautés en
conditions de vulnérabilité à travers des partenariats entre des
entrepreneurs sociaux, la citoyenneté globale et les populations
vulnérables. Join a Town nous a appuyés sur la recherche de
financement et la réflexion sur l’adaptation à la crise sanitaire. Le
président s’est engagé dans l’axe de rédaction des programmes et a
participé également à la conception de la formation en TICE.

Le CIRNEF : le Centre interdisciplinaire de Recherche Normand en
Education et Formation est une unité de recherche en sciences de
l’éducation implantée sur deux sites : l’Université de Caen Normandie
et l’Université de Rouen Normandie. Pour le projet REAL, les
chercheurs du CIRNEF ont renforcé le volet de recherche et l’équipe
des référents chargée de l’accompagnement des équipes de l’INRAP.
Actuellement nous travaillons à la signature d'une convention entre
l’Université de Caen et Action Real pour une durée de 5 ans.



Les actions en 2021 - Congo

PARTENAIRES
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Tout ce dispositif a été rendu possible par à l’implication de nos partenaires
institutionnels :

 

Le Ministère de l’enseignement Préscolaire, Primaire, Secondaire et de
l’alphabétisation (MEPPSA)

Inspection générale: Service chargé de la coordination et gestion des inspecteurs ayant
pour tâche principale l’accompagnement et suivi pédagogique des enseignants des
institutions éducatives rattachés au MEPSA. 
Lycée général A. A. Neto « B » Etablissement public attaché au ministère de l’enseignement
général congolais, l’enseignement est dispensé en français. L’école compte 4594 élèves
(2084 filles et 2510 garçons) pour 66 enseignants titulaires et vacataires (11 femmes et 55
hommes). Le taux de réussite au baccalauréat était de 20% en 2018. 

Ministère de l’Enseignement Technique et Professionnel (METP) 
Direction départementale de Brazzaville : Direction chargée de la coordination de tous les
établissements scolaires de Brazzaville. 
Inspection départementale de Brazzaville : Service chargé de la coordination des
inspecteurs ayant pour tâche principale l’accompagnement et le suivi pédagogique des
enseignants des institutions éducatives rattachés au METPFQE.
Lycée commercial 5 février 1979 : Etablissement public avec 36 classes pour 2456 élèves
(1568 filles et 888 garçons) et 129 enseignants (29 femmes et 100 hommes). En 2018, le
taux de réussite du baccalauréat était à peine de 46%. 

Ministère de l’Enseignement Supérieur (MES) 
Ecole Normale Supérieure Institution d’enseignement supérieur chargée de la
formation professionnelle des futurs enseignants.

Institut National de Recherche et d’Action Pédagogique (INRAP): 
Institution chargée de la rédaction de programmes académiques pour les écoles et les lycées
au niveau national.
Direction de la formation continue : Direction au sein du cabinet du MEPSA, chargée de la
formation des enseignants visant le renforcement continu des compétences pour l’amélioration
de la qualité de l’enseignement. 
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2021 a été l’année de l'engagement pour la jeunesse chez Action
Real. Nous avons lancé un projet intercontinental pour les jeunes  et
enrichi les actions qui commençaient à voir le jour en 2020. Notre
objectif :  sensibiliser la jeunesse à la solidarité internationale et à
l’interculturalité et lui permettre d’ouvrir ses horizons en donnant
l’opportunité à plusieurs lycéens d’échanger par-delà les océans. Le
projet L’engage solidaire a vu le jour et le projet Globetrotteurs a
gagné une nouvelle dimension. 

NOS PROJETS POUR
LA JEUNESSE



Les actions en 2021 - EN FRANCE 

L’ENGAGE SOLIDAIRE
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La solidarité internationale, en temps de crise sanitaire mondiale, est devenue plus pertinente
encore et a pu contourner les frontières fermées grâce aux échanges virtuels. L’association
Action Real a profité de cet élan et capitalisé sur ses propres liens avec trois pays - la France, la
Colombie et le Congo Brazzaville - pour créer et renforcer des échanges entre jeunes de trois
continents différents afin d’en faire de véritables acteurs de la solidarité internationale.
Le projet L’engage solidaire a ainsi mobilisé quatre groupes de jeunes (14-19 ans), et résidant en
France, au Congo et en Colombie, du 28 avril au 23 juin 2021.
Objectif : Favoriser la mobilisation citoyenne et solidaire des jeunes dans trois pays différents en
temps de crise sanitaire mondiale par le biais d’ateliers axés sur les notions et les enjeux de la
solidarité internationale et de l’interculturalité.

Les 57 jeunes ont participé à six séances d’animation sur les thèmes suivants :
l’interculturalité, la solidarité internationale, l’engagement, les Objectifs de développement durable
et la coopération internationale. Chaque atelier était découpé en deux parties : dans un premier
temps, une activité a eu lieu au sein de chaque pays, et dans un second temps, une activité
collective via visioconférence
Cela a permis aux jeunes des deux pays de mettre en commun leurs réflexions. Différentes
activités ont été réalisées : quiz sur la solidarité internationale et ses pratiques, jeu de rôle sur
l’interculturalité, photolangage sur les médias dans le monde, débat mouvant, interview de
personnes engagées, escape game sur les Objectifs de Développement Durable, simulation de
conférence à l’ONU sur la stratégie vaccinale contre le Covid-19…

NOTRE PROJET INTERCONTINENTAL

Cette première édition du projet L’engage solidaire a été co-portée par l’association Join a
Town, et mise en place avec quatre autres partenaires : l’association Regard sur l’Education et
le Lycée 5 février 1979 à Brazzaville (Congo), le Lycée Alexandre Dumas à Saint-Cloud
(France), le service jeunesse de la Mairie d’Ivry-sur-Seine (France) et le Colegio Emilio
Valenzuela à Bogotá (Colombie).
Au sein des deux associations, le projet a réellement été conçu par la jeunesse pour la jeunesse. Il
a en effet donné l’opportunité à deux volontaires en service civique de concevoir un projet de
solidarité internationale, d’y intégrer leurs intérêts, leurs compétences, leur propre savoir-faire et
surtout d’en acquérir de nouveaux. Elles ont pu identifier les sujets et les formats les plus
susceptibles d’engager les jeunes participants.



Les actions en 2021 

L’ENGAGE SOLIDAIRE
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Préparatifs pour 2022 : 
Cette première édition ayant donné des résultats très positifs, le projet devrait être reconduit avec
plus de partenaires et des améliorations. 

En novembre 2021, des membres de l’association Action Real se sont rendus au Congo pour
avancer plusieurs projets de l’association. Parmi eux, L’engage solidaire : la mission a en effet été
l’occasion de rencontrer les participants de 2021 et de conclure un nouveau partenariat.

NOTRE PROJET INTERCONTINENTAL

Ce projet a reçu le soutien de deux partenaires financiers : 
Le Fonds de coopération de la jeunesse et de l’éducation populaire et le Ministère de l’Europe et
des affaires étrangères
L’Engage Solidaire est lauréat du PIEED 2021 : le Prix pour les initiatives engagées et déterminées
(pour la solidarité). Cette initiative est co-portée par Engagé.e.s & Déterminé.e.s, France
Volontaires et Solidarité Laïque.



Les cours pour les plus jeunes 
Les échanges entre lycéens

Ce projet a pour objectif de proposer aux enfants un espace convivial d’expression et
d’apprentissage de l’espagnol. Au cours des différentes séances de 1 à 2 heures, les jeunes
découvrent une nouvelle langue et une nouvelle culture grâce à des activités ludiques et
créatives (jeux, théâtre, chant, travaux manuels, cuisine…). Ils sont acteurs des animations et
participent activement aux ateliers afin de stimuler leur imagination, leur prise d’initiative et
leur autonomie. Ces ateliers leur permettent d’aller à la rencontre de l’autre tout en utilisant
le vocabulaire d’une langue étrangère. 

ELe projet Globetrotteurs s’adresse aux jeunes qui veulent découvrir de manière ludique et
créative une nouvelle langue et une nouvelle culture. Il comporte deux volets :

Objectifs :                                      

Public : 
Pour les 6-12 ans : cours ludiques d’espagnol. En 2021, 3 enfants ont en bénéficié.
Pour les lycéens de la Seconde à la Terminale : séances d'échanges linguistiques (à distance)
entre des jeunes en France et des jeunes du même niveau en Colombie.

Les actions en 2021 - France
 Le projet Globetrotteurs 
Ateliers citoyens de langue et culture
pour les jeunes
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Faisons connaissance
Echange gastronomique
Bienvenue dans ma ville

En 2021, le projet Globetrotteurs a permis à quatre groupes de lycéens, en
France et en Colombie, d’échanger en français et en espagnol sur leur culture
respective. Les lycéens ont pu pratiquer différentes activités ludiques et
créatives connectées, tout en approfondissant leur maîtrise d’une seconde
langue.
Objectif : Rassembler les jeunes de France et de Colombie au sein d’un espace
convivial d’apprentissage du français et de l’espagnol, sur la base d’échanges
culturels.

Deux binômes de deux classes ont été constitués. Les échanges connectés ont
été précédés d’un travail préliminaire par les participants avec leur enseignant.
Pour chaque binôme, trois rencontres ont eu lieu :

 
Partenaires :
En France (Saint-Cloud) : le Lycée Alexandre Dumas
En Colombie (Barranquilla) : Instituto Experimental del Atlántico
Participants :
2 classes de chaque lycée :
- Alexandre Dumas : 27 élèves, 16-18 ans
- IEA : 24 élèves, 15-17 ans

Les actions en 2021 - France
 Le projet Globetrotteurs 
Ateliers citoyens de langue et culture
pour les jeunes
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NOS ACTIONS EN 
 FRANCE POUR LES

ADULTES



Phonétique
17.2%

FLE
31%

Espagnol
27.6%

Italien intermédiaire
24.1%

FIGURE 1. RÉPARTITION PAR LANGUE

Composition des cours de langues (personnes par
cours)

En 2021, nous avons continué de proposer des
cours de langue en ligne, animés par des
professeurs bénévoles natifs de la langue
enseignée. Ces cours suivent les principes de la
pédagogie active et participative où l’apprenant
est au centre du processus d’apprentissage et
acquisition de la langue et de la culture qui
vient avec. Les cours durent une heure et
demie et ont lieu une fois par semaine. 
FLE (débutant et intermédiaire) : 9 élèves
Phonétique française : 5 élèves 
Espagnol : 8 élèves 
Italien intermédiaire : 7 élèves

En France, la mission de notre association, jusqu’à présent, est centrée sur la sensibilisation
du grand public à l'interculturalité à partir de l'apprentissage des langues étrangères et
d’un rapprochement de la culture des pays hispanophones et africains. Nous proposons
également un espace d'expression et de réflexion citoyenne autour de la solidarité
internationale.

Les actions en France pour les adultes-2021

Cours de langues en ligne
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En mai 2021, Margarita Lopez, présidente de
l’association, Sophie Aubrespin, secrétaire
générale, et Admirable Loemba, stagiaire, ont
organisé une formation en ligne “Comment animer
une association de solidarité internationale”.
La durée était de deux heures. Six personnes y ont
participé, toutes membres de l’association Wadjibi
Humanitarian. 

Événement en ligne : comment animer une
association de solidarité internationale



 
 

Margarita Lopez, présidente de l’association
association@actionreal.org

07.82.82.12.51
 

Contact :Pour en savoir plus sur
l'association :

https://actionreal.org

Association Action Real

@associationactionreal

Association Action REAL


